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 Cette action de formation démarre par un positionnement de 20 minutes dont l'objectif          

est d’évaluer le niveau de départ du bénéficiaire et d'adapter le contenu des modules 

aux difficultés particulières de chaque participant. 
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1.1 Connaissances appliquées aux métiers de la propreté 
 - Règles d’hygiène et de sécurité (les risques en lien avec 
l’activité) 
 - Les écogestes et les gestes et postures de travail   

3.5 h 

  
              1.2 Préparer techniquement le chantier (produits, matériel) 

- Principes de la chimie des produits : pictogramme, PH, 
dosage 
- Caractéristiques et utilisation du matériel de lavage   

3,5 h 
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 2.1 Fonctionnement et utilisation de la monobrosse 

- Mise en route et fonctionnement de la monobrosse 
- Manipulation de la machine et de ses accessoires 

3.5 h 

2.2 Méthodologie du lavage mécanisé 
- Les étapes du protocole 
- Techniques de chevauchement 

3.5 h 

  

T
e
c

h
n

iq
u

e
s

 p
ro

fe
s
s
io

n
n

e
ll

e
s
 

d
e
 r

é
n

o
v

a
ti

o
n

 

th
e
rm

o
p

la
s
ti

q
u

e
s
 

3.1 Le décapage 

- Principe et mise en œuvre du décapage sans chimie 
- Les étapes du protocole du décapage au mouillé  

 

10.5h  
3.2 La pose d’émulsion 
- Technique de la pose d’émulsion avec balai applicateur 
- Protocole d’application de l’émulsion avec balai rasant 7 h 

3.3 La Méthode Spray 
- Préparation de l’intervention (environnement, produit, 
matériel) 
- Etape et protocole d’une méthode Spray  

7 h 

3.4 Le lustrage 
- Etapes de la technique de lustrage 
- Utilisation du lustrage comme technique de finition pour 
une remise en état 

3.5 h 
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 3.1 L’autocontrôle 

- Non conformités observables et les causes possibles 
- Actions correctives qui peuvent être mise en ouvre 
- Principe et action de chaque technique 

 

   3.5 h 

  
3.2 Choix des techniques appropriées 
- Avantages et inconvenants de chaque méthode 
- Identification de la technique adaptée en fonction du type 
de sols et du résultat attendu  

3.5 h 
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Organisme de 

formation 

Fiche d'identité 
Techniques de remise en 

état sur sol 

thermoplastique  

« Manier les différentes techniques de remise en 

état des sols thermoplastiques »

   

01 
PUBLIC & PRÉREQUIS 

 

Cette action s'adresse à des personnes 
(salariés ou demandeurs d'emploi) 
travaillant ou souhaitant travailler dans le 
secteur de la propreté. 
Elle nécessite un premier niveau 
d'acquisition de la langue (capacité à 
échanger à l’oral et à construire des 
phases simples) aucun prérequis de l’écrit 
n'est exigé. Le formateur, lors de 
l’entretien de positionnement évaluera de 
façon informelle, la capacité de 
l’apprenant à échanger en français. 

03 
MODALITÉ D'EVALUATION 

 

 

05 
DURÉE / TARIF 

02 
OBJECTIFS 

 

• Manipuler la monobrosse en toute sécurité 

• Décaper les sols thermoplastiques au mouillé et 
sans chimie  

• Être capable de procéder à la pose d’émulsion 
avec balais applicateur et avec balai rasant. 

• Appliquer la méthode spray et le lustrage en 
suivant le protocole 

• Mettre en œuvre une méthode d’autocontrôle 
tout au long de son travail 

• Appliquer les règles de sécurité à chaque étape 
de travail  
 

 

04 
MÉTHODES PEDAGOGIQUES 
 

 Dans le cadre de cette action, nous proposons la mise 
en œuvre de la formation sur un plateau technique. 

La Méthode privilégiée est l'approche expérientielle en 
petit groupe avec des mises en situation de travail. Le         
contenu participatif permet une meilleure 
compréhension du contenu de formation. Un livret 
pédagogique est remis et permet à l’apprenant de 
s’exercer tout au long des modules. 

 

 

06 
   LOGISTIQUE & ORGANISATION

  
 

 

 

Site : www.centredeformation-rde.fr 

 
Contact : Céline BAUMANN 
 
Référente Handicap : Maëlys 
SUR 

La formation est conçue pour une durée de       

Cette action est prévue pour une durée de 
49h.  
La formation se déroulera sur un temps long 
(entre 1 journée et 3 journées par mois) 
selon la préférence du client. 
 
Cette action est limitée à 10 inscrits. Le prix 
s’entend pour un groupe : Soit 5200 HT par 
session pour un groupe.  

Cette action est prévue en présentiel. 
La formation se déroule sur le plateau technique de la 
Régie des Écrivains ou en entreprise si celle-ci possède 
les installations nécessaires à la formation. 
Le formateur en charge de cette action est un 
professionnel des techniques de remise en état sur sol 
thermoplastique. Il s’est formé à l’animation et à la 
pédagogie participative. 
A l'issue de la formation, chaque participant se verra 
délivré une attestation de formation détaillée et un 
livret d’évaluation des acquis pédagogiques. 

 

Cette action prévoit de nombreuses 
mises en situation, nous proposons une 
évaluation continue de chaque 
module. Le formateur évoluera tout au 
long des séances, les acquis de chaque 
participant. Le résultat de ces diverses 
mises en situation sera consigné dans un 
livret d’évaluation pédagogique des 
compétences. 

http://www.centredeformation-rde.fr/

